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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Все 
го 

Ясельная 
группа 

1 .Музыкальное 
8.45-8.55. 

2.Ознакомление 
с окружающим 

16.15-16.25 

1 .Физкультурное 
9.00-9.10 

2.Развитие речи 
15.45- 15.55 

1 .Музыкальное 
8.45-8.55 
2. Лепка 

16.15-16.25 

1. 
Физкультурное 

9.00-9.10 
2.Развитие речи 

16.15-16.25 

1 .Рисование 
8.45-8.55 

2.Физкультура 
16.15-16.25 
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Младшая 
группа 

1. Ознакомление 
с окружающим 

09.00-09.15 
2.Физкультурное 

9.25-9.40 

1 .Музыкальное 
9.00-9.15 

2 Развитие речи. 
9.25-9.40 

1 .ФЭМП 
9.00-9.15 

2.Физкультурное 
9.25-9.40 

1 .Музыкальное 
9.00-9.15 

2.Рисование 
9.25-9.40 

1 Лепка/ аппликация 
9.00-9.15 

2.Физкультура а 
прогулке 10 

Средняя 
группа 

1 Музыкальное 
9.00-9.20 

2. Ознакомление 
с окружающим 

9.30-9.50 

1 .ФЭМП 
9.00-9.20 

2. Физкультурное 
9.30-9.50 

1. Музыкальное 
9.00-9.20 

2.Развитие речи 
9.30-9.50 

3. Конструирование 
в совместной 
деятельности 

1. Рисование 
9.00-9.20 

2. 
Физкультурное 

9.30-9.50 

1 .Лепка/аппликация 
9.00-9.20 

2.Физкультура на 
прогулке 
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Старшая 
группа 

1. Ознакомление 
с окружающим 

9.00-9.25 
2.Музыкаьное 

9.35-09.55 

1.Развитие речи 
09.00-09.25 
2Рисование 
09.30-9.55 

3. Физкультура 
на прогулке 

1 .ФЭМП 
9.00-9.20 

2.Музыкальное 
9.30-09.55 

3 .Конструирование 
в совместной 
деятельности 

1 .Развитие речи, 
обучение 
грамоте 

9.00-9.25 
2 Рисование 
.9.35- 10.00 

3 .Физкультурное 
10.10,- 10.35 

1 .Физкультурное 
9.00-9.25 
2. Лепка/ 

аппликация 
9.35-10.00 
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Подготов 
ительная 

группа 

1 .Обучение 
грамоте 

9.00-9.30. 
2.Рисование 
9.40.-10.10 

3 .Физкультурное 
10.20.-10.50 

1 .ФЭМП 
9.00-9 30. 

2. Ознакомление 
с окружающим 

9.40- 10.10 
3. Музыкальное 

10.20.-10.50 

1. ФЭМП,' 
9.00-930. 

2. Развитие речи 
9.40.-10.10 

3 .Физкультурное 
10.20.-10.50' 

1. Лепка/ 
аппликация 

9.00-9.30. 
2.Физкультурное 

на прогулке 

3 .Конструирован 
иь в совместной 

деятельности 

1 .Рисование 
9.00-9.30 

2.Музыкальное 
9.40.-10.10 
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